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B¸o c¸o

gi¸o dôc kÜ n¨ng sèng cho häc sinh tiÓu häc (th41)
---------------------------------
I. Lý do:
   Thực hiện nhiệm vụ năm học 2012 – 2013 của Phòng Giáo dục và Đào tạo huyện Kim Thành và Trường Tiểu học Cẩm La về việc nâng cao chất lượng tự học tự bồi dưỡng của mỗi cán bộ giáo viên trong nhà trường.

“Trẻ em như búp trên cành
Biết ăn ngủ, biết học hành là ngoan.”
   Trẻ em là những chủ nhân tương lai của đất nước. Vì vậy, việc giáo dục toàn diện cho các em là một yêu cầu hết sức quan trọng, cần thiết. 
    Để đáp ứng nguồn nhân lực phục vụ sự nghiệp công nghiệp hóa, hiện đại hóa, đáp ứng yêu cầu hội nhập quốc tế và nhu cầu phát triển của người học, giáo dục phổ thông đã và đang được đổi mới mạnh mẽ theo 4 trụ cột của giáo dục thế kỷ XXI, mà thực chất là cách tiếp cận kỹ năng sống, đó là: Học để biết, Học để làm, Học để tự khẳng định mình và Học để cùng chung sống. Đó chính là những kỹ năng sống cần thiết của mỗi cá nhân trong giai đoạn hiện nay.   
II. Giíi h¹n:

1- Néi dung häc tËp: Xây dựng môi trường học tập thân thiện.
           - Ý nghĩa và cách tạo môi trường học tập thân thiện về mặt vật chất.

           - Ý nghĩa và cách tạo môi trường học tập thân thiện về mặt tinh thần. 

2- Tµi liÖu tham kh¶o: Chỉ thị số 40/2008/CT – BGD&ĐT, B¸o tËp san gi¸o dôc TiÓu häc.
3- Thêi gian häc tËp:

- Häc lý thuyÕt: 2 tiÕt. Thêi gian nghiªn cøu, häc tËp tõ 27/11 -> 11/12/2012
          + B¸o c¸o: Ngµy 28/11/2012

          + Hoµn thµnh bµi viÕt: Ngµy 28/11/2012
- Thùc hµnh: 1 tiÕt. Thêi gian vËn dông vµo thùc hµnh gi¶ng d¹y:  Tõ ngµy 29/11/ 2012 ®Õn hÕt n¨m häc.
III. Néi dung vµ c¸c gi¶i ph¸p thùc hiÖn:
 “Chúng mình cùng thi xem ai hiểu biết hơn”
    Kỹ năng sống là nhịp cầu giúp con người biến kiến thức thành thái độ, hành vi và thói quen tích cực, lành mạnh. Người có kỹ năng sống phù hợp sẽ luôn vững vàng trước những khó khăn, thử thách; biết ứng xử, giải quyết vấn đề một cách tích cực và phù hợp. Đối với học sinh – lứa tuổi đang hình thành những giá trị nhân cách, giàu ước mơ, ham hiểu biết, thích tìm tòi, khám phá song còn thiếu hiểu biết sâu sắc về xã hội, còn thiếu kỹ năng sống, dễ bị lôi kéo, kích động. Vì vậy việc giáo dục kỹ năng sống cho thế hệ trẻ là rất cần thiết, giúp các em rèn luyện hành vi có trách nhiệm đối với bản thân, gia đình, cộng đồng và Tổ quốc.
                                                      “Vui cùng cô gi¸o”
    Nhận thức được tầm quan trọng của việc giáo dục kĩ năng sống cho học sinh, giáo viên trường tích cực thảo luận, lên lớp chuyên đề, lồng ghép giáo dục kĩ năng sống trong các môn học, các giờ học một cách tự nhiên, hợp lí, có hiệu quả. Đặc biệt, nhà trường đã tổ chức rất nhiều các hoạt động ngoại khóa như: vui Tết Trung thu, Hội khỏe Phù Đổng, ngày Tết thiếu nhi,... và các chuyên đề của Đội: Chúng em với môi trường an toàn, Chúng em với Tết cổ truyền,... để tạo ra những sân chơi bổ ích giúp học sinh được rèn luyện một số kĩ năng sống cần thiết.
“Trả lời nhanh và nhận ngay quà tặng”
    Học sinh toàn trường tham gia các hoạt động đó một cách nhiệt tình, hào hứng. Các em được vui chơi thoải mái sau những giờ học căng thẳng. Các em mạnh dạn bày tỏ ý kiến, có kĩ năng hợp tác làm việc theo nhóm với bạn, biết chia sẻ vui buồn cùng bạn, biết nhận xét đánh giá hành vi, kĩ năng giao tiếp của các em cũng tốt hơn. Qua đó các em còn có thêm những hiểu biết cơ bản về các phong tục của ngày Tết, biết được những nguy hại của ma túy; có kiến thức để tham gia giao thông được an toàn; những kiến thức về cuộc sống. Các em còn được cung cấp những kĩ năng cơ bản, cần thiết trong cuộc sống như : Kĩ năng tự nhận thức, kĩ năng tìm kiếm sự hỗ trợ, kĩ năng thể hiện sự tự tin, kĩ năng giao tiếp, kĩ năng thể hiện sự cảm thông, kĩ năng hợp tác, kĩ năng tư duy phê phán, kĩ năng ra quyết định,... để có thể làm chủ bản thân, hòa nhập được với xã hội hội hiện nay.   
“Thực hành và rửa tay hàng ngày”
    Giáo dục kĩ năng sống không thể hình thành “một sớm một chiều” mà đòi hỏi phải có quá trình: nhận thức- hình thành thái độ- thay đổi hành vi; đòi hỏi người giáo viên phải tích cực, kiên trì mới đem lại được kết quả.
_____________________________________

   Bản thân tôi đã vận dụng nhiều phương pháp để giáo dục học sinh, phát huy tính tích cực tự giác trong học tập của học sinh mang lại hiệu quả. Mong lãnh đạo trường và đồng nghiệp góp ý, bổ sung để cho tôi vận dụng trong những năm học sau có hiệu quả hơn.

T«i xin ch©n thµnh c¶m ¬n.
                                                                            Cẩm La, ngày 28 tháng 11 năm 2012
HiÖu tr­ëng duyệt                                                         Ng­êi viÕt
Minh Thị Nhàn

